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KESTANELI ORDEK KEBABI

1 adet yasina girmemis besili 6rdek (1 kilo kadar)
1 corba kasigi tepeleme yagd

1 tath kasidi salca

1/2 tath kasigi un

6 su bardagi su

1/2 tath kasigi tuz

Baharat Torbasi

Tencereyi sivamak igin:

2 kahve fincani su ile karistirilmis 3 kahve fincani un
Sebzesi:

20 adet arpacik sogani

250 gram kestane

1) Keskin bir blgakla Ordegi 4 parcaya boéliniz. Sonra her pargayi 4 parca olarak kemikleriyle kesiniz.

2) Bir tencereye yagi koyup kizdiriniz. Ordekleri ilave edip, birakacaklari suyu ¢ekip pembe bir renk alincaya
kadar 8-10 dakika kavurunuz. Salcasini ilave ediniz.
3) 2 dakika daha kavurup ununu ilave ediniz ve karistirip suyunu ve tuzunu, Baharat Torbasi'ni ilave edip
tencerenin kapagini sikica kapatiniz.

4) Kapagin ve tencerenin kenarini hamurla sivayiniz.

5) Orta ateste buhar ¢ikana kadar kaynatip, agir ateste 1 saat 15 dakika pismeye birakiniz.

6) Ordek pisince, tencerenin kapagini acip, arpacik sogani ilave ederek tekrar kapatiniz ve hamurla sivayiniz.

7) 30 dakika daha pisirip Baharat Torbasi'ni ¢ikarip atiniz.
Kestanenin hazirlanis:
1) Kestanenin kabugunu ortadan bigagin ucuyla etini pargalamadan enine yariniz.
2) Yag@i, dumani ¢gikincaya kadar kizdirip kestanelerin Ugte birini yagda atip, 3 dakika kizartiniz ve yagini
sUzdurerek ¢ikariniz. Diger kestaneleri de aynen kizartip ¢ikariniz.
3) Kestaneleri bir bezle veya elinizle tutup kabuklarini soyunuz. Kii¢lk bir tepsiye veya atese dayanikli cam
kaba kestaneleri koyup Uzerine islatilmis sikilmis bir yagh kagit kapatiniz.

4) Kapagini da kapatip agir ateste 25-30 dakika pisirip atesten aliniz.

5) Ordegi bir servis kapina bosaltip lizerine hazirlanan kestaneyi muntazam ilave edip, servis yapiniz.

e
Fotograf "AyGolgesi" tarafindan gonderildi. 12.12.2014
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