B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KESTANE PURESI

Yarim kg kestane
1 su bardag seker
1 paket vanilya

Kestanelere bigakla kesik atilir. DUdUKIU de 15 dakika haglanir. Dig kabuklari gikarilir. Sonra normal tencereye
atilir. Ig kabuklari gikacak kadar haglanir. Ig kabuklari gikarilir. Tencereye konur, lizerine seker ve 1 ¢ay bardagi
su konur, kisik ateste seker eriyene kadar pigirilir. Uzerine vanilya katilir. Son olarak robottan gegirerek ptire
yapilir. Pasta ve tatl yapiminda da kullanilabilir.
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