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KESKUL-U FUKARA

Necip Usta

200 gr. badem

150 gr. piringten yapilmis sibye
2+1/2 kg. sut

400 gr. toz seker

2 adet buttin yumurta

Uzerinin garnitird:
Rendelenmis 50 gr. yesil fistik
50 gr. hindistancevizi

Subyenin yapilisi: Kirik piring taglarini dikkatlice ayiklayip ¢ dért defa suyunu stizdirerek yikayip pirincin 5
santim Uzerini agsacak vaziyette Ilik su doldurup birakiniz ve sabahleyin hi¢ karistirmadan tencereyi egip piring
seviyesine kadar suyunu stzdirip dékiniz. Kiglk bir degirmende degirmenin akis agzinin éniine bir kap
koyarak Ustten de pirinci koyup kolunu gevirerek gekiniz. Tencerenin igine akmig olan koyu sUt gibi duran beyaz
seye slUbyedir. lyice karistirip ¢cok ince bir ipek veya naylon elekten stizdUrin(z.

Satun icersine sekeri ilave ettikten sonra agag bir spatula ile agir agir agir karistirip kaynatarak stibyesini ilave
ediniz.

4 adet yumurtayi bir kapta ¢irpma teli ile 3-4 dakika ¢irpip igine ¢irparak 2 kepge keskUl yedirdikten sonra
pismis keskule karigtiriniz ve kaselere bosaltip Gzerine serit halinde yesil fistik ¢ekip ve hindistancevizi serpip
servis ediniz.

Not: Stbye yapilamiyan yerlerde bir bardak sitte ezilmis 75 gr. nisasta kullaniniz. Keskdlin bademine az miktar
35-30 gr. aci badem karistirilirsa cok daha guzel olur.
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