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KESKUL-U FUKARA

5 su bardagi sit

1 ¢ay bardagi piring unu

1 su bardagi toz badem

1 su bardagi seker

1 ¢ay bardagi hindistancevizi
1 adet yumurta

Uzeri igin:

Antepfistigi

Soguk sit ve diger malzemeler tencereye aktarilir, iyice karistirilir. Sonra orta ateste surekli karistirarak pigirilir.
Kaselere daoldurulur. Soguyunca Antepfistigiyla stslenir.
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