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KESKUL

Seda Pastanesi Cukurambar

Malzemeler

30 gr piring unu,

50 gr hindistancevizi

150 gr toz seker,

1 litre sit

Uzerini siislemek igin:

25 gr fistik ici,

50 gr badem igi,

150 gr kaymak

bir tutam daha hindistancevizi

Yapiligi

Sat gukur bir tencereye konur. Sttlin i¢ine hindistancevizi ilave edilir ve 10 dakika sitle birlikte kaynatilir.
Kaynadiktan sonra ince slizge¢ yardimiyla stzilir. Stzllen sut baska bir tencereye alinir ve igine toz seker
ilave edilir. Toz seker eriyene kadar karistirilarak kaynatilir. 1/2 su bardagi su ile pirin¢ unu iyice karistirilir ve
kaynamakta olan sute yavasca eklenir. Keskul koyulasana kadar yaklasik 20 dakika kaynatilir. Kaynadiktan
sonra bekletmeden kaselere paylastirilir, iyice sogumasi ve donmasi beklenir. Bu arada fistik ve badem igleri
kaynar suda 1-2 dakika bekletilir ve soyulur. Keskuliin tzeri fistik, badem, hindistancevizi ve kaymakla
sUslenerek servis yapilir.
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