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KESKEK

Vildan Keles

300 gr dévme (asurelik bugday)
100 gr nohut

5.5 su bardagi su

750 gr kemikli koyun eti

60 gr tereyadi

Tuz,

karabiber,

kirmizi toz biber

Dévme ve nohudu aksamdan islatiyoruz. Eti didkli tencereye aliyoruz. Nohut ve dévmeyi tencereye ekliyoruz.
Tereyaginin yarisini su, karabiber ve tuzu ekleyip dévme lapalasincaya kadar 75 dakika pigiriyoruz. Etin
kemiklerini ayiriyoruz ve keskegi biyUk bir tencereye aliyoruz. 4 su bardagi suyu ilave ediyoruz. Tahta kasikla
(ya da tahta tokmakla) ezerek karistiriyoruz. Keskegi servis tabagina aliyoruz. Kirmizi toz biberi kalan tereyagini
kizdirip Uzerine gezdiriyoruz. llik olarak servis yapiyoruz.

Fotograf "carsamba" tarafindan génderildi. 27.07.2019
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