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KESKEK

inénli Kaymakamiigi

1000 gr kuzu eti
250 gr yarma
150 gr nohut
Tereyad

Bir glin dnceden nohut ve yarma islanir ylkama iglemi yapildiktan sonra ayri bir kapta nohut 25 dk. Haglanir ve
suyu dokilur. Hazirlanan giivecimize nohut yarma ve kugbasi etler bosaltilip harmanlanir yeteri miktarda tuz
ilave edilip Gzerine kiip kiip 5 6 parga tereyag atilir. Glivece yeterli miktarda su ilave edildikten sonra kapag!
kapatilip 1 saat firnda pisirilip servis edilir.
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