Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KESKEK (MARDIN)

Mardin Mize MudarlGgu

1 kg kuzu eti
1 kg yarma bugday
1 kg nohut

Bir glin dnceden 1slatilan nohut, etle birlikte haglanir ve Uzerine biraz daha sicak su eklenerek dudikli
tencerede 15 dk. boyunca pigirilir.

Pisen yemek ayri bir tencereye alinir. Uzerine yarma budday eklenerek pismeye birakilir.

Ayri bir tavada sadeyag ve sivi yag eritilerek biraz kizartilir ve yemegin tzerine dokuldr.

Yemek 5 dk. yagini cekmesi icin bekletilir. Yagini iyice ceken yemek karigtirilir ve servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:127952 « adi:Keskek (Mardin) » génderen:akin tay « indirme tarihi:23.04.2024 - 10:42


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/keskek-mardin-vt94466
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/keskek-mardin-127952.jpg
http://www.tcpdf.org

