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KESKEK (KIRSEHIR)

300 gr dévme (asurelik bugday)
100 gr nohut

5.5 su bardag su

750 gr kemikli koyun eti

60 gr margarin

Tuz, karabiber, kirmizi tozbiber

1. Dévme ve nohudu aksamdan 2.5 bardak su ile islatin. Eti basingli tencereye alin. Nohut ve dévmeyi stizip
sularini ayirin ve malzemeyi tencereye ekleyin. Islatma suyunu 4 su bardagina tamamlayin. Margarinin yarisini
su, karabiber ve tuzu ekleyip ddvme lapalagincaya kadar 75 dakika pigirin.

2. Etin kemiklerini ayirin ve keskegi biyuk bir tencereye alin. Tahta kasikla (ya da tahta tokmakla) ezerek
karnstinin. Keskegi servis tabagdina alin. Kirmizi tozbiberi kalan margarinle kizdirip Gzerine gezdirin. llik olarak
servis yapin.
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