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KESKEK (HAKKARI)

Malzeme:

1.250 gr déviimus bugday
5 yemek kasigi yag

2 yemek kasi§i salga

2 bas sogan

500gr kemiksiz et

1 yemek kasigdi tuz

Yapiligt:

Tavanin icine yag atilir, atese birakilir, eriyen yagdin i¢ine salca atilir ve karistirilir oda hazir durumuna gelince
icine dogranmis sogan atilir ve karistirilir,daha sonra yagin igine dévilmus budday atilir,kaynamaya baglarken
Ote yanda ufak pargalar halinde ufaltiimig et su ile pisme derecesinin yakin bir duruma getirilir,suyu dékulen et
hazirladigimiz dévilmis bugdayin igine atilir, tuzu eklenir ve karistirilir,kivamina gelince atesten alinir ve sicak
servis yapllir.
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