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KESKEK (CANKIRI)

Malzemeler:

1 kg. kemikli kuzu eti

2 su bardagi nohut

3 su bardagdi dévme

3 yemek kasigi tereyagi
1 tath kasidi pul biber
2 tath kasig tuz

Tarifi:

Nohutu geceden islatin. Sabah 40 dakika haglasaniz yeter.

Ddévmeyi Ilik suda bekletin.

Etin Uzerine 6 bardak su ve tuz ekleyip, 50 dakika kaynatin.

Ddvmeyi yikayip, Uzerini kapatacak kadar su ilave edin. 35 dakika kadar, yani ddvme agilana kadar pisirin.
Tereyagini eritin. DOvmeyi slzlp igine atin ve karistirarak kavurun. Nohutu, eti, tuzu ve 5 bardak et suyunu
koyun. Kisik ateste arada bir karistirarak suyunu ¢ekene kadar pigirin.

Kizdinimig tereyagini Gstine d6kUp servis yapin.
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