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KEŞ (KARABÜK)

TC Karabük Valiliği

Yoğurt, tülbentten süzülerek katı hale getirilir. Süzme yoğurda tuz ilave edilir yayılarak kurutulur. Kurumuş
süzme yoğurt şeritler haline getirilip kesilir ve tekrar kurutulur. Kurutulmuş keşler mutlaka bez torbalarda
saklanmalıdır.
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