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KERPE LOKUMU (KOCAELI)

Kocaeli Valiligi

Adi her ne kadar lokum olarak gegse de. Kerpe lokumu bildigimiz lokuma benzeyen tath degildir. Kandira
mutfaginin hamur islerinden biri olan lokum, daha ¢ok doyurucu tarzda hazirlanan bir bérek tirtdar. Un su,
yogurt, yumurta peynir, kabartma tozu ve suyla olduk¢a yumusak bir hamur hazirlanir. Bu hamur oklavayla ¢ok
ince olmayacak sekilde acilir ve yagda kabaracak sekilde kizartilir. Béylece yenmeye hazir hale gelir ve
genellikle gayin yaninda ikram edilir.

Not: Kerpe Lokumu adi gibi daha ¢ok Kandira ilgesi’nin Kerpe Beldesi’nde hazirlanan bir yiyecektir.
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