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KEPEKLI EKMEK ICINDE ISPANAKLI DIP

1 kepek ekmek

1 kutu sizme Yogurt

1 paket Labne Peyniri

250 gr haglanmis Ispanak

2 corba kagsiJ! ince kiyilmig Taze Sogan
3-4 dis dévilmis Sarimsak

1 tath kasigi sos

Biraz karabiber

Sltzme yodurt ve labne peynirini iyice karistirin. Suyu stzilmas 1spanak yapraklarini incecik kiyin. 2 gorba kasig
kiyilmig taze sodan dis dovilmis sarimsakla biri peynir karigimina ekleyin. 1 tath kasigi sos ve yarim gay kasigi
karabiberi de ilave ettikten sonra iyice karigtirin. Esmer ekmegin Gzerini kapak seklinde kesin. Kagik yardimiyla
icini ¢ikarin, hazirladiginiz peynirli harci doldurun.
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