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KELECOS (VAN)

500 gr Kavurma eti

Yarim su barda@ nohut

1 su bardag D6gme

yarnm su bardagi yegil mercimek
Iki avug ak pancar

3 yemek kasigi margarin

2 su bardagi kurut

Tuz

Nohut ve dégme bir tencerede haglanmaya birakilir. Pismesine yakin yesil mercimek konur, hepsi pistikten
sonra igine akpancar ve kavurma eti konur. 10-15 dakika kaynatilir. Malzeme iyice piser, ezilmis kurut kaynayan
tencereye dokilir muhallebi kivamina gelinceye kadar pisirilir. Ocaktan indirilir, Gzerine margarin konulur bu
yag yemegin sicagi ile erir daha sonra servis yapllir.

Not: Van[?in en meghur yemeklerinden biri olan Keledos, dégiimls bugdayla yapilir. Baharat agirlikli ister acili
ister acisiz yenilen buz gibi ayranin yaninda muhtesem yemek olan keledos Van halkinin vazgegilmez
yemeklerindendir.
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