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KEKLIK KIZARTMASI (FRANSA)

5 Adet keklik

1 Havug

100 gr. sade yag

1 defne yaprag

1 Bas sogan

1 Kahve kasidi tane karabiber

Kekliklerin thylerini kuru olarak yolunuz ates Gzerinde Utlleyiniz ve iclerini temizleyiniz.

Ayak uglarini kesiniz, yikayiniz.

Sicimle diizgiin ayaklarindan baglayiniz.

Tuz serpiniz 100 gram sade yagiyla bir tencereye koyunuz.

4 parcaya bolinmUs sodan ve dogranmis havug, defne yapragdi, tane karabiber ilave ediniz, orta 1sida pembe
renkte kizartiniz.

Sebzeleride ilave ediniz bdylece biraz éldiriniz.

1,5 litre sicak su ilave ediniz yavasca kaynatiniz, pisiriniz.

Suyunu ¢ekince bir kaba aliniz.

Tencerede kalan sogan ve sebzelere 1/2 gorba kasigi un ilave ediniz 5 dakika kavurunuz.

1/2 litre su ilave ediniz, kaynatiniz biraz koyu kivama gelince slizgecten gegiriniz.

Kekliklerin adedi kadar 2 santim kalinliginda bayat ekmekleri dilimlere kesiniz, dik dértgen biciminde servis
tabagina yerlestiriniz.

Kekliklerin tabakta diizgin durmalar igin ekmeklerin ortalarini hafif cukurlastiriniz ve yagda kizartiniz.
Tabaga dizgin bigimde diziniz.

Arzu ettiginiz garnitlrle servis ediniz.
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