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KEFAL KAVURMASI

1 kg kefal

7 ¢orba kasigi findik yag
2 adet kuru sogan

1 corba kasigi salca

1 corba kasigi sirke

1 tath kasidi tuz

Kefalin i¢i digi temizlendikten sonra enine 2-3 pargaya kesilir. Tavaya yag konur, kizinca kefaller konur, iki ytzi
renk alacak kadar kizartilir. Yagdan alininca ayni yaga ufak dogranmis sodanlar konur, sarartilir. Sonra 1 ¢cay
bardadi suyla inceltilmis salga eklenir, karigtirilir. kefaller tekrar konur, tuz sepilir. Tamamen yumusayinca sirke
gezdirilir ve atesten alinir.
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