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KEFAL IZGARA

Kefalları temizleyip, tuzlayın, yarım saat dinlendirin. Sonra zeytinyağı sürün. Yağlanmış ızgaraya dizip orta
hararette kızartın. Bu arada kendi suyu ile ıslatın. Kızarınca etrafını maydanozla süsleyip tereyağlı salça koyun.
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