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KEFAL FIRIN

Kefalin pullarini kaziyiniz. Tirfil olarak dograyiniz, iyice ayiklayarak yikayiniz. Bu temizlenen kisimlari temiz ve
kenarli bir tepsiye diziniz. Sonra bol sogan suyu ve kazinmig kdkuyle kaynamis maydanoz suyunu, tuz, biber,
targin, karanfil ve domates salcasi, zeytinyagdini birbirine karistirarak ¢alkalayip tepsinin tzerine gezdiriniz.
Tepsiyi Ilik bir firina koyarak pismege terk ediniz. Pisince firindan ¢ikarip tzerine limon sikip az doguimus sakiz
ekiniz. Sicak sicak sofraya koyunuz. Bunu sogutarak da yenilebilir.

Not: Bir de halka halka dogranmis domatesi sogan, maydanoz, tuz, biber ve diger baharatla birbirine karigtirip
yarisini tepsinin altina déseyiniz, Ust tarafa da tirfillar dizip yukarida yaptiginiz domatesli karigimin yarisini
Uzerine serpiniz. Ayrica kabugu soyulmus bir limonu halka halka dilerek Ustlne diziniz, daha Ustiine de bol
olarak zeytinyadi gezdiriniz. Sonra firina pismek Gzere koyunuz. Pistikten sonra firindan ¢ikararak Ustline az
oranda dévilmus sakiz ekerek sicak halde iken limon sikarak sofraya aliniz. Dilerseniz sicak sicak, dilerseniz
sogutarak yiyiniz.
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