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KECI PEYNIRLI SUFLE

Michael Montignac

200 GRLABNE PEYNIRI

50 GR TAZE KEGI PEYNIRI (iZMIR TULUMU)
4 YUMURTA SARISI+BEYAZI

ZEYTINYAGI

TUz

KARABIBER

Labne peyniri ile kegi peynirini birlikte mikserden gecirin. Peynirlere tuz, karabiber ve yumurta sarilarini ekleyip
biraz daha mikserde karistirin.

4 yumurtanin beyazini siki bir képUk olana dek ¢irpin. Bu kdpUkleri yavas yavas onceki peynirli karisima ekleyin
ve karistinin. 6 klcUk payreks kaseyi zeyinyagi ile yaglayin. BuyUk bir firin tepsisine 2 cm yiseklige gelecek
kadar kaynar su koyun. Bu tepsinin i¢ine payreks késeleri yerlestirin (Ben-Mari islemi).

Tepsiyi 200 derece i1sitiimis firina srin ve 15-20 dakika pisirin. Hemen servis yapin.
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