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KEBAP PIDESI

Necip Usta

40 gram maya

2 ¢orba kasiJi tuz (45 gram)
3 su bardagi su (650 gram)
1 kilo ekstra un

Maya, tuz ve suyu bir kaba koyup 2-3 dakika karigtiriniz. Unu ilave ederek iyice yogurup yuvarlak bir hamur
yapiniz. Uzerine kalin bir bez kapatarak 30 dakika mayalanmaya birakiniz.

Hamuru tekrar bir iki yogurup, 100'er gramlik parcalara boliniz. Avucunuzun igi ile top gibi yuvarlayip Uzerine
kalin bir bez kapatarak 30-35 dakika mayalandiriniz.

Mayalanan hamurun bir tanesini tepsiye koyup, 1slak elie ve parmaklarinizin ucuyla bastirarak pideyi 1 milim
kalinliginda aginiz.

Digerlerini ayni sekilde yanyana agip, Uzerlerine fircayla biraz sut. sirerek mimkin oldugu kadar hizli firinda 3-4
dakika pisirip ¢ikariniz.

Not: Firin orta hararetli ve agir olursa, pide kurur ve sert olur.

Fotograf "Ismet Atabay" tarafindan génderildi. 05.04.2020
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