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KAZIYAK YOGURTLUSU (SINOP)

Sinop Kiz Teknik ve Meslek Lisesi

Kaziyak otu
Tereyagdi
Pul biber
Tuz

Yogurt

Kaziyak otlari yikanir. Kdkleri kesilir ve kaynayan tuzlu suda pisirilir. Daha sonra ocaktan alinir ve siiziilir. lyice
sUzUldikten sonra ince ince dogranir ve tzerine yogurt dokullr. Bir tavada tereyadi eritilir. Igine pul biber
eklenir. Daha sonra hazirlanan yogurtlunun tzerine gezdirilir.
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