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KAZAKSA SORPA (KAZAKISTAN)

icindekiler
Koyun eti
kuyruk yagi
Yogurt
Piring

Dere otu
Tuz

Ayva yaprag!

Yapiligi

1. Koyun eti irice dogranir. Et kemikliyse kemikli olarak pargalanir. Tencereye konur.lizerine su ilave edilir.
30-45 dk. kaynatilir. Képukleri alinir.geriye kalan kdpUkler karigtirilarak yok edilir.

2. Kaynadiktan sonra Uizerine ayiklanmis yikanmig piring katilir bir o kadar daha kaynatilir.

3. Ayri bir tavada kicgik kicik dogranmis kuyrukla sogan kavrulurrayva yapragi ve tuz ilave edilir.bu karigima
katilir.

4. Pismis et derin bir kaba alinir, Ustiine et suyu ve yogurt konur karigtirilir, en tGstlne de ince kiyllmis dere otu
serpilir.
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