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KAZ VE ORDEK KIZARTMALARI

Bunlarin da genc ve semizini almalidir. Kaz on giin beklettikten sonra kasim ve ocak aylarinda yenmelidir. Av
kuslarinda tarif edildigi gibi pisirilir. Kaz ¢ok yagli olacagindan pisirmeden yaglari ¢ikariimali ve piserken de
Uzerine toplanan yaglarini bir kepce ile toplamalidir. Bu sekilde yapmazsaniz yemesi agir olur, daha dogrusu
kazi s6gUs olarak pisirilmelidir. drdek kizartmasi da av kuslar gibi pisirilir. Bunlara kirmizi lahana, patates
haslamasi ve arzu edilen garnitir konur.
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