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KAZ ETI VE BULGUR PILAVI (KARS)

il KGiltdr Turizm MUdUrltg

500 gr kaz g6égus eti
1,5 su bardagi bulgur
1 sogan

2.5 su bardag et suyu
50 gr tereyadi

Tuz

Gogus etini 3 su bardadi tuzlu suda 10 dakika haslayin. Etin suyunu ayirin. Eti bir tavaya alip kendi yagiyla 5-10
dakika kavurun. Bulguru bol suyla yikayip sGztn. 2.5 su barda@i et suyunu yayvan bir tencereye alin. Bulguru ve
tuzu ilave edip karistinin. Kapag kapali olarak suyunu ¢ekinceye kadar 15 dakika pisirin. 100 gr tereyagini
klguk parcalar halinde pilava ilave edin. Tahta kasikla harmanlayip kapagi kapali olarak 5 dakika dinlendirin.
Sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:131704 « adi:Kaz Eti ve Bulgur Pilavi (Kars) « gdnderen:uygun « indirme tarihi:20.09.2024 - 23:16


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kaz-eti-ve-bulgur-pilavi-kars-vt96962
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/kaz-eti-ve-bulgur-pilavi-kars-131704.jpg
http://www.tcpdf.org

