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KAZ DOLMASI

www.miele.com.tr

1 Kaz (yaklasik 3,5[714 kg)

2 cay kasigi tuz Kimyon

1 yemek kasigi Mercan kdsk
Tuz

Karabiber

2 EIma

2 Portakal

3 adet taze Sogan

250 ml Kaz suyu

Nisasta

Kazin kanat uglarini, olusmamig yumurtalarini ve yaglarini disari aliniz, yikayiniz ve stizdiriintiz.

Bir kabin i¢cine toz kimyon, mercan késk, tuz ve karabiberi karistirin ve kazin her tarafini bu karigsimla ovun.
Kazin bu baharat karigimini yaklasik 15 dakika kadar ¢cekmesini bekleyin.

Bu arada elma ve portakallari iyice yikayin, kabuklari ile blyik pargalari halinde dograyin ve kazin karin
boslugunu doldurun. Istege gdre agilan bu kesiti kirdanlarla kapatin.

Gurme-kizartma kabini bir parmak kadar sicak su ile doldurun. Kazi g6gus kismi asagiya gelecek sekilde
gurme-kizartma kabinin i¢ine yerlegtirin ve taze sodanlar kazin etrafina koyun ve kizartin.

Kazi pisirme slresinin yarisinda cevirin ve ¢ikan yadi tencere bosaltin.

Pisirme sUresinin sonunda kazi disari alin ve kisa bir stre dinlenmeye birakin.

Portakal-elma dolgusu yemek igin degil sadece lezzeti arttirmak igin distnulmugtar.

Taze soganlari ¢ikartin, kizartma sosuna yaklasik 250 ml kaz suyu doldurun ve ocagin Ustlinde iyice kaynatin.
Gerekirse suda ¢6zduguniz nisasta ile kivami koyulastirin ve tatlandirin.
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