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KAYSERI MANTISI

1/2 kg. kiyma
1/2 kg. un

1 sogan

2 yumurta
yogurt
sarimsak
katiyag

su
kirmizibiber
karabiber
tuz

Kiyma ve rendelenmis sogani, yeterince karabiber ve tuzla yodurun. Un, yumurtalar, yeterince su ve tuzla sertce
bir hamur yogurun. Yarim mm. kalinhginda iki yufka a¢in ve ki¢Uk karelere bdlin. Kiymali ic malzemeden
karelerin ortasina koyup, bohga seklinde kapatin. Mantilari, kaynar tuzlu suda pigirin. Pigen mantilari stiziin.
Uzerine sarimsakli yogurt dékup, kizgin yagda yakilmig kirmizibiber gezdirerek servis yapin.

ML® Tembel Mantisi icin tiklayin
ML® Tembel Mantisi (gérsel)
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