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KAYMAKLI VE KABAKLI PILIC

Necip Usta

6 adet sakiz kabagi

2 adet orta boy sogan

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 adet pili¢

2 adet iri domates

1 bag nanenin yapraklari

1/2 tath kasigi tuz

3 kahve fincani taze krema

Kapagdi sivamak igin:

1,5 kahve fincani su ile karistirlmig 2 kahve fincani un

1) Kabaklarin kabuklarini bigagin tersiyle hafifce kaziyiniz. iki ucunu keserek boyuna 4'e yarip ortalarindan enine
bir kere kesiniz, ¢ekirdekli kismi hafifce keserek aliniz, kabaklari yikayip bir siizgece ¢ikariniz.

2) Soganlari soyup ortadan 2'ye yariniz.

3) Kigik bir kugshaneye yagi koyup eritiniz, piligleri ilave ederek 3-4 dakika kavurup atesten aliniz.

4) Kabaklar piliclerin tGzerine daire seklinde dizip Uzerlerine soganlari yerlestiriniz, domatesi ve nane
yapraklarini ve tuzu serpip taze kremayi ilave ediniz.

5) Kapagini kapatip kugshanenin kenariyla kapagdin kenarinin etrafini hamurla sivayiniz.

6) Orta atese oturtup, buhar ¢ikmaya baslayinca agir ateste aliniz ve 35-40 dakika pisirip kapadi sofrada agarak
servis yapiniz.

Not: Bu yemek turfanda kabak zamani daha makbulddir.
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