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KAYISILI YAHNI

THY Skylife

1 kg. 10 cm uzunlugunda kesilmis dana ya da kuzu kaburga
300 gr. giin kurusu kayisi

10-15 adet arpacik sogan

2 yemek kagsigi tereyagi

4 adet karanfil

1 cubuk targin

2 yemek kasigi pekmez

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Kaburgalari bir tencereye koyun ve kendi yadi ile tencerede arkali 6nll pisirin. Az miktarda su ilave ederek
cubuk targin ve karanfil ekleyin, daha sonra yari pismis hale getirin. Yari pismis kaburgalar bagka bir tabaga
alin. Ayr bir tencerede kizdirdiginiz tereyaginda ilk olarak kaburgalari, ardindan 6nceden islattiginiz kayisilari
birlikte 5 dakika kavurun. Uzerine pekmez ve tuz ilave edin, hep birlikte etler yumusayincaya kadar pigirin. Az
az su ilave edin. Su ilavesini kontrollli yapin zira pisme islemi bittiginde suyu kalmamalidir. Kaburgalar pistikten
sonra sicak olarak servis edin.
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