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KAYISILI SUFLE

THY Skylife

Malzemesi:

500 gr sit

125 gr toz seker
100 g tereyadi
150 grun

5 adet yumurta
200 gr kayisi

Hazirlanisi:

Sit ve seker tencereye alinip ocakta kaynamaya birakilir. Bagka bir tencerede tereyagi eritilip un azar azar
yedirilir, adir ateste unu iyice kavurduktan sonra kaynayan sut Gzerine dékulir. Kasik yardimi ile karigtirilarak
hamur iyice pisirilir, ocagin alti kapatilip kenara alinir, yumurtalarin sari ve beyazlari ayrilir. Hamur sojuyunca
sarisi hamura yedirilir. Yumurta beyazi kar gibi oluncaya kadar kabartilir. Kayisilar ince ince dogranir. Hazir olan
hamura 6nce kayisilari sonra yumurta beyazi yedirilir. Sufle kabi tereyadi ile yaglanip toz seker serpistirilir, sonra
karisim sufle kaplarina paylastirilir. Onceden isitiimig 200 derecedeki firinda 20 dakika pigirilir. Sicak olarak
servis edilir.

Not: istege bagl olarak pudra sekeri ve krema ile servis edilebilir.
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