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KAYISILI KUZU ETLI FIRIK PILAV!

500 gram kemiksiz kuzu eti

1 adet sogan

6 adet kuru kayisi

1 su barda@ pilavlik bulgur

1 su bardag firik

1 corba kasigi salca

1 ¢corba kasigi tereyagd

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi

Tuz, karabiber ve yeterince su

Etleri bir tencereye alip icine kayisi ve yarim ay seklinde dogranmis soganla 5 dakika kadar pigirin. Daha sonra
Uzerine sal¢a, tereyadi ekleyip, 2 su bardagdi su koyup etleri pisinceye kadar 35 dakika pisirin. Pigen etleri
tencereden alip kalan suyunun igine de firik ve bulguru ilave edip, etin suyu ile pilavi pisin. Su az gelirse bir
miktar ilave edin. Eti tekrar tavada zeytinyaginda 5 dakika daha pigirip firik pilavinin yaninda ikram edin.
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