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KAYISILIET

MALZEMELER

3 Corba Kasigi Margarin

1 Kg Yagsiz Kugbas! Et

2 Adet Sogan

2 Dis Sarmisak

1 GCorba Kasigi Kori

2 Adet Defne Yapragi

1 Cubuk Targin

1,5 Su Bardagdi Su

2 Su Bardagi Sicak Su

100 gr Kuru Kayisi

150 grYagh Yogurt

2 Tath Kasigi Nisasta

2 Adet Kirmizi EIma

2 Corba Kasigi Limon Suyu
3 Corba Kasidi Kiyilmis Maydanoz
Tuz , Karabiber

YAPILIS TARIFI

Oncelikle kayisilari 2 su bardadi sicak suyla islatin ve 1 saat bekletin.

2 ¢orba kagig margarini tencereye alin.Etleri yagda kavurun.Tuz,karabiber
ilave edin.Daha sonra etleri tencereden cikarin.

Tencereye 1 ¢orba kagigi margarin daha koyun.Sarmisak ve sogani ince
ince kiyip yagda kavurun.Kéri,defne yapradi,tarcini ekleyin.Etler ile 1,5 su
bardadi suyu da tencereye ekleyin.Kayisilari da tencereye alin.Kayisilarin
suyundan 1 su bardagini yogurtla ¢irpip,tencereye ekleyin.20 dakika daha
pisirin.

Elmalari soymadan incecik dilimleyin.Limon suyuyla nisastayi kiguk bir
kapta ¢irpip,elmalarla birlikte tencereye ekleyin.10 dakika daha
pisirin.Tencereyi ocaktan alin.Uzerine ince ince Kiyilmig maydanoz
serpip,servis yapin.
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