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KAVURMALI PATLICAN KEBABI

1 kg. kavurmalik sekilde hazirlanmig koyun eti
3 adet uzun patlican

2 ¢orba kasigi margarin

3 adet domates

1 adet sogan

3 bardak su

2 adet dolmalik biber

tuz

Et yikanir, 1 ¢corba kagigi margarin, tuz, domates, ¢entilmis sogan, kiyilmig biber ile 1-2 dakika kavrulur. Ates
hafifletilerek 25 dakika pigirilir. Patlicanlar yikanir, boyuna birer santim kalinhginda uzun dilimlere ayrilir, 15
dakika tuzlu suya islatilir. Bir stizgece alinir, suyu stzilir. Kizgin yagda 3-5 dakika kizartilir. 2 dilim patlican +
isareti seklinde st Gste getirilir, ortasina 1 kagik kavurma konur, patlican uglari bohga gibi etlerin tizeride
birlestirilir ve ters cevrilerek tepsiye dizilir. Uzerleri domates dilimleri ve kiyilmig biberle sislenir. Ortalarina birer
kdrdan batirilir, firnda 15 dakika pigirilir.
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