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KAVUNDA DİYET DONDURMALI MEYVE SALATASI

Malzeme:
1 adet küçük kavun
2 adet kivi
100 gr çilek
50 gr beyaz üzüm
50 gr siyah üzüm
100 gr diyet dondurma

Kavunu ikiye kesip çekirdeklerini temizleyin. Çilekleri temizleyip kivileri yıkayın. Kivinin kabuklarını soyun ve
çileklerle birlikte küp şeklinde doğrayarak karıştırın. Karışıma tane üzümleri ekleyin. Tüm malzemeyi kavunlara
paylaştırın. Üzerlerine diyet dondurma ilave edin. Hemen servis yapın.
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