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KAVUN MÜRDÜM ERİĞİ İÇECEĞİ

https://www.elele.com.tr

1 adet küçük kavunun yarısı
4 adet mürdüm eriği
Muskat

Meyveleri blender�dan geçirin, üzerine biraz muskat rendeleyin.

Not: Hücreleri yeniler, dolaşımı canlandırır, cildinizin parlak görünmesini sağlar, kasları güçlendirir.
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