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KATMER (KARS)

Kars il Kiiltir Turizm MdUrligi

Normal hamur mayalanir ve bir stre bekletilir. Yoresel degimle hamurun eksimesi beklenir. Daha sonra hamur
yufka seklinde agilir ve yufkalar 5 erli olarak aralarina yag siirilmek kaydiyla rulo yapilir ve tepsinin ortasindan
baslanmak kaydiyla kivrimli olarak sarilir. Tepsi dizeltilir. Uzerine yumurta sarisi srilerek firina verilir. Kéylerde
ise ocak (S6mine) 4 adet demir gubuk konur. Bunun (izerine tepsi konulduktan sonra tepsinin izerine sag ters
cevrilerek kapatilir. Ters gevrilmis dis bikey sagin Gzerine ise demir hare kapatilarak igine tezek konur.
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