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KATLET (IGDIR)

Yarim kg kiyma

1 adet sogan

2 adet patates

1 tath kasidi sarikdk (zerdegal)
10-15 dal maydanoz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

2 cay kasi§i tuz

Kizarma yagi

Sogan, patates rendelenir. Uzerine kiyllmig maydanoz ve diger malzemeler katilir, biitlinlesene kadar yogrulur.
Biraz iri ve uzun kofteler yapilir. Siviyagda kizartilir.
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