%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KATLAMA BOREGI (ESKISEHIR)

Eskigehir il Kiiltlir ve Turizm Midurligi

Un, yogurt, sivi yag, su ve tuz karigtirilarak yumak haline getirilip dinlendirilir. Biraz un ve nigasta ile tavlanip,
yedi pazi (yufka) agilir. Agilan her pazi yaglanir. Sonra bu pazilar rulo haline getirilir ve birer parmak arayla
kesilir. Kesilen hamurlar tekrar acilir ve bol yagda kizartilir. Kabarmasi igin de gébek kismina kasikla hafifce
vurulur. Pigtikten sonra Gzerine bir miktar toz ya da pudra seker ilave edilerek servis yapilir.
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