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KASARLI PATLICAN DOLMASI

4 adet orta boy patlican

4 domates

1 buyilk sogan (ince ince kesilip, kiigiik dogranmig)
1 demet maydanoz

1 dis sarimsak

1 kahve fincani sit

1 su barda@i rendelenmis kasar peyniri
1 yumurta

1 su bardag cicek yagi

Karabiber

Tuz

Patlicanlari boylamasina ortadan ikiye bélin. I¢lerini oyun ve tuzlayin. 10 dakika kadar bekletin. Aci suyunu
akitmak icin sikin, yikayin ve kurulayin. Yaglarini sizerek atese dayanikli bir kaba dizin. Patlican iclerini sodan
ile az yagda kizartin. Sarimsak, kiyllmig maydanoz, tuz, karabiber ve kiiglik dogranmis domatesi de ilave edin.
3-4 dakika daha pisirin. Bu karigimi, peynir rendesi ve yumurtayi ekledikten sonra patlicanlarin igini doldurun.
Orta i1sidaki firnda 20 dakika pisirin.
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