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KASAR PEYNIRLI BURMA BOREK

2 yufka

1,5 kahve fincani eritilmis tereyagi

3 kahve fincani rendelenmis kasar peyniri
1 kahve fincani ik st

1 yumurta

yarim demet maydanoz

1/2 su bardagi zeytinyag!.

Yufkalar kesilerek dort esit parcaya boltndr. Elde edilen sekiz parga yufka eritilmis tereyagiyla yaglanir.
Rendelenmis kasar peyniri, kiyilmig maydanoz, yumurta ve sit ka-nstinlarak bulamag kivaminda harg hazirlanir.
Bu har¢ kesilip yaglanmis yufka pargalannin genis kenarlarina yayilir. Yufkalar hargla birlikte, fazla sikkmadan
sarilir ve agilmamasi i¢in ug kisimlari hafifge islatilir. Sarilan yufka parcalan burularak rulo haline getirilir ve
seklinin bozulmamasi icin, bir kaba yan yana dizilip, 10 dakika kadar bu sekilde birakilir. Tavaya 1/2 su bardagi
zeytinyadi konarak atese oturtulur. Yag kizinca, bodrekler sekilleri bozulmadan tavaya konur ve her iki yani da
kizartilir. Pisen bdreklerin yagi iyice slzdurdllp servis tabagdina alinir ve sicak sicak servis yapilir.

ML® Burma Borek (gorsel)
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