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KASAR PEYNIRI

Kaser peyniri bundan 100 yil énce Selanik'te yapilmistir. Vatani Tirkiye'dir. O zamanlar Bulgaristan da bir Tirk
eyaleti idi ve Balkanlarda blyik ¢apta koyunculuk yapildidi igin o élglide de peynir yapilirdi.

Kaser peyniri Selanik'te bir tesadiif eseri olarak Rasel isminde bir Yahudi kizi tarafindan bulunmustur. Babasi
blylk bir beyaz peynir yapicisi olan Rasel, bir glin beyaz peynir i¢in hazirlanan buyikge bir teleme kitlesini kaza
ile icinde kaynar su bulunan kazana distrmus ve bunu ¢ikarincaya kadar teleme kitlesi erircesine
yumusamistir. Rasel, telasla bu haslanmis teleme kitlesini tesadufen tezgah Gzerinde bulunan bir yodurt
karavanasina koyup sikica bastirarak iginde hava kalmayacak sekilde kaliplamis ve tzerini 6rterek ihtimara, 6z
tirk-ce deyimle bir nevi eksiyip olgunlasmaya birakmistir. Rasel, bdylece beyaz peynirden daha lezzetli ve
boyasiz, tabii bir sekilde sari renkli bir peynir elde edince durumu babasina bildirmis ve basina gelenleri
anlatmistir. Babasi da, elde edilen bu yeni peynir ¢esidini pek begenmis ve bir par¢asini alip hahama
g6tirmastdr. Musevi dininde yenilip icilecek maddelerin haham tarafindan muayenesi ve onun yenmeye veya
icilmeye elverisli olup olmadig kararini vermesi gerekir. Yenilip igilmeye elverigli ise (Kaser), degil ise (Turfa)
hikma verilir. Bugln bile Musevi diikkan ve kasaplarinda satilan yiyecek maddelerinde bilhassa tavuk ve
etlerde haham tarafindan vurulmus (Kaser) damgasi vardir. Mutaassip Museviler bu damgayi gérmedikge tavuk
ve et yemezler.

Selanik'teki Yahudi peynircinin kizi Rasel'in buldugu lezzetli ve sari renkli yeni peyniri gérip tadan haham da
pek begendigi bu yeni peynire (Kaser) yani yenilebilir, demis ve bdylece bu yeni peynirin adi da kaser olarak
kalmigtir. Bu peynire kagkaval ismi de verilir. Bu ismin de kokdi yine Selanik'tir. O tarihlerde Selanik, Turkiye'nin
en genis dis ticareti olan en blyuk bir limani idi. Orada Italyan peynirleri de satiimakta, bilhassa Caccio-Cavallo
peyniri pek bedenilirmis. Bu yeni peynir de Caccio-Ca-valloya benzedidi i¢in ona da Caccio-Cavallo (Kagyo
Kavallo) dan muharref (degistiriimis) olarak kagkaval demiglerdir. Bu isim Balkanlarda yayilmig, fakat pek ¢ok
Yahudinin bulundugu memleketimizde kager ismi tutulmustur. Yeni peynire haham tarafindan kager hikmu
verilince baba-kiz ertesi yil piyasaya 750 okka, yani bir tona yakin kaser peyniri ¢ikararak bu yeni peyniri
yaymaya baglamiglardir.

Bugiin memleketimizde Edirne, Kirklareli, Kesan, Bursa, Uludag, Afyon ve Kars'ta bol miktarda kaser peyniri
yapiimaktadir.
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