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KARPUZLU KALAMARLI SALATA

https://migros.com.tr

2 yemek kagsidi kahverengi seker
4 cay kasigi limon suyu

1 adet taze zencefil

1 dis sarimsak

1/2 gay kagi§i tuz
Karabiber

200 gr. kalamar
Gekirdeksiz karpuz

3 adet taze sogan

1/2 bardak kignig

1/2 bardak nane

1 adet kirmizi biber

1/3 mardak kirmizi sogan

. Butlin sos malzemelerini bir kapta ¢irpin.

. Bir tencere su kaynatmaya baglayin.

. Bir buzlu su banyosu hazirlayin.

. Yumusatmak i¢in bir mutfak tokmagi ile kalamarlar birkag kez dévun.
. Kalamar gévdelerinin igine keskin bir bigak sokun ve agin.

. I kisimlari hafifge ¢entikleyin.

. Kalamarlar 30 saniye kaynar suda haglayin.
. Oluklu bir kasik kullanarak buzlu suya koyun.
10. Suyu siiziin ve kurulayin.
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. Iki parga olusturmak Gizere uzunlamasina yararak kesin, sonra t¢gen seklinde dilimleyin.

11. Karpuz, taze sodan, kisnis, nane, salamura sogan, aci kirmizi biberi ve kalamar sosunu birlestirin ve hafifce

karistirin.
15. Garnitir olarak kisnis ve nane ile sUsleyin.
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