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KARNIYARIK (KAYSERI)

Melikgazi Belediyesi

4 - 6 adet patlican
300 gr kiyma

2 bas sogan

3 adet domates

1 yemek kagigi salca
3 adet biber

5 dis sarimsak

Tuz

Baharat

Patlicanlar ¢izgi soyulur, kizgin yagda kizartilir, cam kaba alinir. Kiyma ve sogan, sarimsak kavrulur, kip
dogranmis domates, salga ilave edilir. Tuz ve baharat eklenir, patlicanlarin i¢i doldurulur. Uzerlerine biber
yerlestirilerek, 180 derece firinda 10 dakika pisirilir.
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