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KARNABAHAR TURSUSU

1-2 kilo karnabahar

1-2 tane havug

4-5 dis sarimsak

1 cay bardagi tuz

1 corba kagigi toz seker
1 cay bardagi sirke

1 litre kadar su

Karnabaharlarimizi yemeklik dograyalim. Havucumuzu soyalim halkalar halinde dograyalim. Bir kavanozun igine
karnabahar ve havuglari dolduralim. Uzerine dilimlenmis birkag dig sarimsak ekleyelim. Bir tencereye su koyup
kaynatalim. Igine tuz, sirke ve sekeri ekleyelim ve iyice karistiralim. Hazirlamig oldugumuz bu suyu hi¢
sogutmadan kavanoza ddkelim ve kavanozun agzini sikica kapatalim. 1-2 hafta bekleterek servis yapalim veya
kig icin saklayalim.
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