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KARNABAHAR SALATASI

1 orta boy karnabahar

1 adet kati pismis yumurta

1 demet maydanoz

3 adet kornison

1/2 ¢ay barda@i zeytinyag!

1/4 ¢ay bardag sirke, ya da limon suyu
Tuz

Karnabaharin kog¢anini kesip cigek kismini ayirdiktan sonra, iyice temizleyip yikayin. Bir tencereye, bol su, tuz ve
iki kasik sirke veya limon suyu koyup, karnabahar diriligini kaybetmeden ve dagiimadan haslayarak pisirin.
Haglanan karnabahari tencereden alarak siiziin. Soguduktan sonra parc¢alara ayirin.

Bir canakta haglanmis yumurtayi ezip, maydanozlari ve kornisonlari incecik kiyin; varsa kapari ekleyin. Bitiin
malzemeyi zeytinyadi ve sirkeyle iyice ezerek karigtirin. Dilerseniz, 1 ¢ay kasidi toz hardali da karisima ilave
edebilirsiniz.

Genis gukur bir salata tabadina karnabahar parc¢alarini dizip, hazirladiginiz sosu Uzerine doktikten sonra,
karnabahari ezmeden hafif¢e karigtirarak servis yapin.

Not: isterseniz salataya taze sogani kiyarak ve haglanmig havucu incecik dilimleyerek karigtirabilirsiniz.
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