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KARNABAHAR MUCVERI

1 adet ki¢ik boy karnabahar
1 tath kasigdi sirke

7 adet taze sogan

2 yemek kasigi un

yarim demet dereotu

1 yumurta

100 gram kirinti beyaz peynir
tuz

karabiber

kizartma icin sivi yag

Karnibaharin yesil yapraklarini ayiklayin. Dip kismini hafifge oyarak ¢ikartin. Zedelemeden 3-4 parmak
blyUkliginde parcalara ayirin. Iginde tuz ve sirke bulunan kaynamakta olan suya atarak yumusayincaya kadar
haslayin. Sizin ve catalla ezin. Taze sodanin dis kabuklarini soyun, puskulini atin ve ince halkalar halinde
dograyin. Dereotunu yikayin, dallarini atin ve ince ince kiyin. Gukur bir kapta un, dereotu, yumurta, peynir, tuz ve
karnibahar ezmesini katin. Tekrar karistirin ve kofte seklini vererek kizgin yagda kizartin. Kagit mutfak
pegetesinde fazla yagini slizerek sicak servis yapin.

ML® Havuc Mucveri icin tiklayin
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