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KARISIK KIZARTMA

Avrupa Birligi Bakanhgi
Avrupa'yl Masanin Etrafinda Bulugturmak

1 baget ekmek

2 dis sarimsak

700 gr kirmizi biber

400 gr kizartmallk kabak

200 gr prrasa

8 kekik filizi

1 yemek kasigi rendelenmis limon kabugu

2 yemek kagig! limon suyu

200 gr beyaz peynir ya da diger peynirlerden

Baget ekmegi kesin, ekmege tereyagi ve dilimlenmis bir dis sarimsak surtin. Biberleri kip seklinde dograyin,
kabagdi kesin, kekik filizlerini dilimlerin arasina koyun, kekigi bir dis sarimsakla birlikte dograyin. Biberleri genis
bir kizartma tavasina koyun (3 dk). Kabak (2 dk), kekikfilizi ve sarimsagdi ekleyin. 2 dakika daha kizartin. Tuz,
biber, limon kabugdu ve limon suyu ve peyniri Ustline serpistirerek tat verebilirsiniz.
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