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KARAMELLI PATINA COTTA (ITALYA)

140 gr. seker

60 ml. portakal suyu
3 yaprak jelatin

1 cubuk vanilya

500 gr. krema

1/2 portakalin kabugu
300 gr. cilek

2 paket sekerli vanilin

Bir tencerede 100 gr. sekeri, altin sarisi oluncaya kadar karamelize edin. 30 ml. portakal suyunu ekleyin ve
seker ¢ozullinceye kadar kaynatin. Karameli isiya dayanikli, hacmi 150 ml. olan 6 kaliba veya fincana
paylastirin. Jelatinleri soguk suda yumusatin. Gubuk vanilyay! uzunlamasina ikiye bolin, 6ztni kaziyin.
Kremayi, portakal kabugdu, 40 gr. seker, gubuk vanilya ve 6zl ile bir tagim kaynatin. Ustl agik olarak orta ateste
10 dakika pisirin. Tencereyi atesten alin, gubuk vanilyayi ve portakal kabudunu ¢ikartin. Jelatinlerin sularini sikin
ve sicak kremanin i¢inde eritip, kaliptaki karamellerin Gzerine dékiin. En az 5 saat veya bir gece buzdolabinda
bekletin. Cilekleri yikayin, temizleyin ve ikiye bdltn. Sekerli vanilini, kalan portakal suyu ile karistirin, cilekleri
marine edin. Dolaptan ¢ikardiginiz kaliplari sicak suya batirip tabaklara ters ¢evirin. Cileklerle servis yapin.
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