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KARALAHANA VURMASI (RIZE)

Yarim kg karalahana

1 su bardagi kurufasulye
1 su bardagi misir

1 ¢corba kasigi tereyag

1 corba kasigi salca

1 ¢orba kasigi misir unu
1 tath kasidi tuz

Karalahanalar dogranir, haslanir ve suyu siiziiliir. Tencereye aktarilir. Uzerine haglanmig kurufasulye, misir,
tereyagl, tuz, salga ve 2 su bardagi su konur. Orta ateste 15 dakika kadar pisirilir. Misir unu eklenir, atesten
alinir. Blender yardimiyla pire haline getirilir.
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