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KARAKUS TATLISI

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

Harc! igin:

2 su bardagi ceviz igi

2 kahve fincani toz seker
2 cay kasigi tarcin
Acmak icin:

1 su bardagi nisasta

1 su bardagi un
Hamuru igin:

1 cay bardagi sit

1 cay fincani zeytinyagi
1 adet limonun suyu

2 adet yumurta
Alabildigi kadar un
Surubu Igin:

3 su bardagi seker

3 su bardagi su

1 cay kasigi limon suyu

Derin bir yogurma kabina sut, zeytinyagi, limon suyu ve yumurtalari koyunuz. Yavas yavas unu ekleyip
karistirniz. Yumusak bir hamur hazirlayin.

Sekerle suyu kaynatiniz. 10 dakika sonra limon suyunu ekleyip, surubu hazirlayiniz.

Cevizi dovlp toz seker ve targinla karistiriniz.

Hamurdan portakal blyUkliginde bezeler yapin.

Bezelerden bir tanesini incecik agip, her tarafina ceviz ve targin karisimindan serpin.

Cevizli hamuru rulo yapip 7-8cm uzunlugunda verev kesin. Tim bezelere ayni igslemi uygulayin.

Hamurlar bol yagda kizartin. Kizartilan hamurlari sogumus suruba yatirin. 10 dakika bekleyip servis tabagdina
alin.
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